












台北市智障者家長協會

台北市政府社會局委託

台北市智障者家長協會辦理

臨時及短期照顧服務臨時及短期照顧服務

身心障礙者身心障礙者

協會Facebook協會Facebook

台北市智障者台北市智障者

家長協會家長協會

台北市智障者家長協會   編印
E-Mai l： taomrp03@gmai l .com
地址：台北市建國南路一段321號2樓
電話： (02)2755-5690   傳真： (02)2755-0654

??? 如何申請臨時及如何申請臨時及
短期照顧服務？短期照顧服務？

完成需求評估

（電話2511-2895）

安排到府上建檔

2755-5690 
分機305、206、207

臨照服務員

提供服務

簽訂服務契約

依需求提出申請



這是為照顧身心障礙者的家屬所提供

的一項臨時性的照顧服務，透過服務

員的到宅服務，讓身心障礙者的照顧

者能稍休息、有參與其他活動之機

會，或是在家庭有困難時，能得到適

當的支持。

一、必須實際居住在臺北市。

二、  經需求評估符合使用本服務資格
者，並符合以下條件之一。

1.  領有核 (換 )發中、重、極重度身
心障礙證明。

2.  12歲（含）以下，領有核 (換 )發
輕度身心障礙證明。

3.  6歲以下或未入小學且領有發展
遲遲緩綜合報告書或發展遲緩診

斷證明書之兒童。

4.  聘有外籍看護工，並有下列情形
之一者：

(1)  外籍看護工無法協助照顧身
心障礙者持續達30日以上。

(2)  外籍看護工無法協助照顧領
有重度、極重度身心障礙證

明之身心障礙者，並有下列情

形之一：

1 �身心障礙者僅與外籍看護工

同住。

2 �主要照顧者年滿65歲以上。
3  �與身心障礙者共同生活之配

偶、直系血親、直系姻親、

或二親等內旁系血親，其中

一人亦為身心障礙者。

1.  居家式照顧：服務員到府上服務。
2.  機構式服務：與本會合作的機構。
（服務時間周五晚上18點後及周六周日全天）

3.  社區式服務 :與本會合作的家庭托顧員家
中。

1. 安全照顧。
2. 提供身體照顧服務（協助如廁等）。
3. 協助身心障者用餐。
4. 陪同在住家附近散步。
5. 臨時性之陪同就醫。
6.  報讀及文書協助（僅服務視覺障礙者或
併視覺障礙之多重障礙者）。

1.  臨時照顧：每次服務時數在 1 2小
時 (含 )以內者。

2.  短期照顧：每次服務時數在 1 2小
時以上者，連續受託日數不得超過

14日。

依社會局核准之收費標準收費。

服務說明

服務對象

服務地點

服務內容

服務方式

服務費用

1. 一般戶：補助70%
2.  中低收入戶：補助85%
3.  低收入戶、單親家庭、主要
照顧者65歲以上：補助100%

服務費用補助標準



台北市 身心障礙者臨時及短期照顧服務 

 
一、服務緣起與對象 
服務背景： 
自 102 年 2 月起，接受台北市政府社會局委託，辦理「身心障礙者臨時及短期
照顧服務」。民眾欲申請政府補助接受照顧服務之身心障礙者應實際居住台北
市，符合身心障礙者家庭照顧者服務辦法第 9條規定，並經社工專業評估確屬
需照顧，且有以下條件之ㄧ者： 

1. 領有核（換）發之中、重、極重度身心障礙證明且經需求評估符合使 
用本服務資格者。 

2. 12 歲（含）以下，領有核（換）發輕度身心障礙證明且經需求評估符 
合使用本服務資格者。 

3. 6 歲以下或未入小學且領有本府衛生局特約醫療單位或持有衛生福利
部輔導設置聯合評估中心或縣市政府衛生局特約醫療單位開立有效之
綜合報告書或發展遲緩診斷證明書之兒童(發展遲緩綜合報告書有效期
間依報告書之有效期限認定；發展遲緩診斷證明書有效期間自開立日
期起一年內為有效)。 

4. 依身心障礙者家庭照顧者服務辦法第 9-1 條規定，如依就業服務法聘
有外籍看護工，並有下列情形之一者，得申請使用身心障礙者臨時及
短期照顧： 
(1)外籍看護工無法協助照顧身心障礙者持續達 30 日以上。 
(2)外籍看護工無法協助照顧領有重度、極重度身心障礙證明之身心障 
   礙者，並有下列情形之一： 

I. 接受照顧服務之身心障礙者僅與外籍看護工同住。 
II. 主要照顧者年滿 65 歲以上。 
III.與身心障礙者共同生活之配偶、直系血親、直系姻親、或二親

等內旁系血親，其中一人亦為身心障礙者。 
IV. 其他經中央主管機關公告之情形 

二、服務類型 
1. 臨時照顧-每日服務時間不超過 12 小時。 
2. 短期照顧-每日服務時間超過 12 小時，連續天數不超過 14 日。 
 
三、服務內容 
 1. 臨時性之陪同就醫 
 2. 協助膳食 
 3. 安全照顧 
 4. 報讀及文件協助（僅服務視覺障礙者或併視覺障礙之多重障礙者） 
    5.  散步 
 6. 必要時提供身體照顧服務（如協助洗澡、擦身、換穿衣服、尿片等） 
 
四、補助及聯絡資訊 
補助標準-服務費及交通費由台北市政府社會局依規定予以補助，歡迎來電洽
詢。 
聯絡資訊-雙連視障關懷基金會 
電話：(02)2532-2630        服務時間：週一至週五 09:00–17:00 


